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Пояснительная записка



Учебный план для 10-11 классов  МБОУ «СОШ с. Итум-Кали им.  Исаева Х.А.»
составлен  в  соответствии  с  требованиями  Федерального  государственного
образовательного  стандарта   среднего  общего  образования  (утвержден  приказом
Минобрнауки  России  от  17.05.2012  N  413  (с  изменениями  на  1.09.2024г.),  на  основе
Федерального  учебного  плана  среднего  общего  образования,  являющегося  частью
Федеральной  образовательной  программы  среднего  общего  образования  (утверждена
приказом  Министерства  просвещения  РФ  от  18.05.2023  №  371  «Об  утверждении
федеральной образовательной программы среднего общего образования» (с изменениями
на 1.09.2024г.); Приказом Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О утверждении
Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным программам -  образовательным программам начального  общего,
основного общего и среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.).

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость,
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов,
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности
Учебный план МБОУ «СОШ с. Итум-Кали им. Исаева Х.А.»  состоит из двух частей:
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть составляет 60%, а часть, формируемая участниками образовательного
процесса, 40% от общего объема основной образовательной программы среднего общего
образования.
 Учебный план ООП СОО на основании заявлений родителей (законных представителей)
и с ознакомлением обучающихся включает изучение родного (чеченского) языка и родной
(чеченской) литературы.
Продолжительность  учебного года среднего общего образования составляет 34 недели.
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося
– не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов,
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию
образовательных  организаций,  реализующих  образовательную  программу  среднего
общего  образования,  и  учебное  время,  отводимое  на  их  изучение  по  классам  (годам)
обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных
модулей  по  выбору  обучающихся,  родителей  (законных  представителей)
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное
изучение  учебных  предметов,  с  целью  удовлетворения  различных  интересов
обучающихся,  потребностей  в  физическом  развитии  и  совершенствовании,  а  также
учитывающие  этнокультурные  интересы,  особые  образовательные  потребности
обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на ведение курса
«Математический практикум»

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных
представителей)  могут  разрабатываться  индивидуальные  учебные  планы,  в  рамках
которых формируется  индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание
учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).
Особенности учебного плана 10-11-х классов.
Особенностью  организации  учебной  деятельности  в  10-11-х  классах  МБОУ  «СОШ  с.
Итум-Кали им. Исаева Х.А.» является профильное обучение. В МБОУ  «СОШ с. Итум-



Кали им. Исаева» реализуются два профиля : естественно-научный и гуманитарный . В
связи с тем, что в школе только один 10 и один 11 класс, при реализации профильного
обучения класс делится на группы для изучения предметов на углубленном уровне.  

На углубленном уровне изучаются 2 предмета. Гуманитарный профиль- «Литература» и
«Обществознание». Естественно-научный профиль «Биология» и «Химия».

В  11  классе  1  час  из  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,
выделен  на  курс  «Математический  практикум»,  направленный на  решение  заданий  в
формате ЕГЭ.

 В связи с тем, что в школе в рамках гуманитарного профиля функционирует психолого-
педагогический класс в плане внеурочной деятельности выделены 3 часа для реализации
курса психолого-педагогического класса.

Промежуточная  аттестация  у  обучающихся  10  -11  классов  проводится  по  итогам
четвертей. Для оценки качества результата применяются различные формы и процедуры
контроля (предметные контрольные работы, диктанты, тесты, творческие работы и т.д.).
Промежуточная  аттестация  проводится  в  соответствии  с  Положением  о  проведении
промежуточной и итоговой аттестации учащихся и осуществлении текущего контроля их
успеваемости.  Для  определения  уровня  готовности  к  государственной  итоговой
аттестации  в  11  классах  могут  проводиться  диагностические  контрольные  работы  в
соответствии  с  определенным  графиком.  Государственная  итоговая  аттестация
выпускников  11  классов  проводится  в  соответствии  с  нормативно-правовыми
документами.

Учебный план естественно-научного профиля с изучением родного языка
для 5-дневной учебной недели

10 класс 2025-2026 уч. год
Предметная 
область

Учебный 
предмет

Уровен
ь

10 
класс

11 класс
Всего 

ФПА

Количе
ство
  часов

Количес
тво 
часов

Обязательная часть Форма 
промежут
очной 
аттестаци
и 
обучающ
ихся по 
всем 
предмета
м единая
ПА 
выставляе
тся на 
основе 
результат
ов 
накоплен

Русский язык 
и литература

Русский язык Б 2 2 4
Литература Б 3 3 6

Родной язык 
и родная 
литература

Родной 
(чеченский) 
язык

Б 1 1 2

Родная 
(чеченская) 
литература

Б 2 2 4

Иностранные 
языки

Иностранный 
язык

Б 3 3 6

Математика и
информатика

Алгебра и 
начала 
математическог
о анализа

Б 2 3 5

Геометрия Б 2 1 3
Вероятность и Б 1 1 2



статистика ной 
оценки и 
результат
ов ГКР 
(ВПР)

Информатика Б 1 1 2
Естественно-
научные 
предметы

Физика Б 2 2 4
Химия У 3 3 6
Биология У 3 3 6

Общественно
-научные 
предметы

История Б 2 2 4
Обществознани
е

Б 2 1,5 3,5

География Б 1 1 2
Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Б 1 1 2

Физическая 
культура

Физическая 
культура

Б 2 2 4

Индивидуальны
й проект

Б 1 1
Защита
проекта

Итого: 34 32,5 66,5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математичес
кий 
практикум

0 1,5 1,5

Учебные недели 34 34 34
Всего часов 34 34 68

Максимально допустимая 
недельная нагрузка в 
соответствии с СанПиН

34 34

Итого часов 1156 1156 2312

Учебный план естественно-научного профиля с изучением родного языка
для 5-дневной учебной недели

11 класс 2025-2026 уч. год
Предметная 
область

Учебный 
предмет

Уровен
ь

10 
класс

11 класс
Всего 

ФПА

Количе
ство
  часов

Количес
тво 
часов

Обязательная часть Форма 
промежут
очной 
аттестаци
и 
обучающ
ихся по 
всем 

Русский язык 
и литература

Русский язык Б 2 2 4
Литература Б 3 3 6

Родной язык 
и родная 
литература

Родной 
(чеченский) 
язык

Б 1 1 2

Родная 
(чеченская) 

Б 2 2 4



литература предмета
м единая
ПА 
выставляе
тся на 
основе 
результат
ов 
накоплен
ной 
оценки и 
результат
ов ГКР 
(ВПР)

Иностранные 
языки

Иностранный 
язык

Б 3 3 6

Математика и
информатика

Алгебра и 
начала 
математическог
о анализа

Б 2 3 5

Геометрия Б 2 1 3
Вероятность и 
статистика

Б 1 1 2

Информатика Б 1 1 2
Естественно-
научные 
предметы

Физика Б 2 2 4
Химия У 3 3 6
Биология У 3 3 6

Общественно
-научные 
предметы

История Б 2 2 4
Обществознани
е

Б 2 2 4

География Б 1 1 2
Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Б 1 1 2

Физическая 
культура

Физическая 
культура

Б 2 2 4

Индивидуальны
й проект

Б 1 1
Защита
проекта

Итого: 34 32,5 67
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математичес
кий 
практикум

0 1 1

Учебные недели 34 34 34
Всего часов 34 34 68

Максимально допустимая 
недельная нагрузка в 
соответствии с СанПиН

34 34

Итого часов 1156 1156 2312

Учебный план гуманитарного профиля
с изучением родного языка для 5-дневной учебной недели

2025-2026 уч. год

Предметная 
область

Учебный 
предмет

Урове
нь

10 класс 11
класс

Всего

ФПА

Количес
тво
  часов

Колич
ество 
часов

Обязательная часть Форма 
промежутРусский язык Русский язык Б 2 2 4



и литература очной 
аттестаци
и 
обучающ
ихся по 
всем 
предмета
м единая
ПА 
выставляе
тся на 
основе 
результат
ов 
накоплен
ной 
оценки и 
результат
ов ГКР 
(ВПР)

Литература Б 3 3 6
Родной язык и
родная 
литература

Родной 
(чеченский) 
язык

Б 1 1 2

Родная 
(чеченская) 
литература

Б 2 2 4

Иностранные 
языки

Иностранный 
язык

Б 3 3 6

Математика и
информатика

Алгебра и 
начала 
математическог
о анализа

Б 2 3 5

Геометрия Б 2 1 3
Вероятность и 
статистика

Б
1 1 2

Информатика Б 1 1 2
Естественно-
научные 
предметы

Физика Б 2 2 4
Химия Б 1 1 2
Биология Б 1 1 2

Общественно-
научные 
предметы

История У 4 4 8
Обществознани
е

У 4 4 8

География Б 1 1 2
Основы  
безопасности 
и защиты 
Родины

Основы  
безопасности и 
защиты Родины

Б 1 1 2

Физическая 
культура

Физическая 
культура

Б 2 2 4

Индивидуальн
ый проект

1 1
Защита
проекта

Итого: 34 33 67
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математичес
кий 
практикум

0 1 1

Учебные недели 3
4

3
4

Всего часов 3
4

3
4

68

План внеурочной деятельности в 10-11 классах.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 
общеобразовательной программы. Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность 
реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты,
содержание и организация образовательной деятельности при получении среднего общего
образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 



получения образования всеми обучающимися. План внеурочной деятельности состоит из 
двух частей: части обязательной и части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Обязательная часть включает по 1 часу дискуссионный клуб «Разговоры о 
важном», Профориентационный курс «Россия-мои горизонты».

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 
«Практикум по математике» в 10 классе и практикумы «Введение в педагогическую 
деятельность», «Педагогика» и «Психология» для обучающихся психолого-педагогического 
класса ( 11 класс).

Направление внеурочной 
деятельности

Учебные курсы Всего
10 класс 11 класс Всего

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся
Информационно-просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной и экологической 
направленности

Разговоры о 
важном

1 1 2

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся

Россия - мои 
горизонты

1 1 2

Вариативная часть

Организационное обеспечение 
учебной деятельности, обеспечение 
благополучия обучающихся 

Практикум по 
математике 

1    1

Практикум 
«Введение в 
педагогическую 
деятельность»

1 1

Практикум 
«Педагогика»

1 1

Практикум 
«Психология»

1 1

Итого часов в неделю 3 5 8
Количество учебных недель 34 34 34
ИТОГО часов за год: 102 170 272
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